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Los secretos que esconde el mejor aceite de Espana

Entre Estepa (Sevilla) y Puente Genil (Cérdoba) se cultiva con un mimo exquisito un producto reconocido en
todo el mundo

ERIKA MONTANES - Puente Genil (Cérdoba) - 19/01/2016 a las 02:05:48h. —

El espafiol toma entre 14 y 15 litros de aceite al afio. Este alimento es lo que se llama un «commodity», un
ingrediente basico y cotidiano en nuestra mesa, y precisamente por ello, no todo el mundo esta dispuesto a
pagar unos céntimos de mas por un producto de excelencia. Pero en la horquilla de 60 céntimos (de media)
que separa una botella de aceite de oliva o lampante de lo que cuesta una de aceite virgen y un virgen extra
en el estante del supermercado se encuentra también una clara diferencia de los beneficios que aporta a
nuestro organismo. Con alto contenido de vitamina E, el aceite es enemigo del cancer de mama, la diabetes,
es cardiosaludable, ejerce una labor antioxidante por sus compuestos de polifenoles, se ha demostrado
antiinflamatorio... El aceite de oliva virgen extra posee todo eso en elevadas cantidades. Siendo un producto
habitual en nuestra dieta mediterranea, «hace falta mas cultura sobre el aceite», protestan los entendidos,
porque «el producto nacional esta mas valorado» en paises como ltalia, que lo demandan a las almazaras de
nuestro pais, y de moda en paises advenedizos, como Japén, Taiwan y Estados Unidos.

El 60% de la produccion del mejor aceite de oliva virgen extra de Espafia va para exportacion, de hecho. Este
reconocimiento del Ministerio de Agricultura se lo ha llevado, por segundo afio consecutivo, una partida de la
asociacion de cooperativas Oleoestepa, en concreto, un lote de aceitunas de la variedad hojiblanca producido
por La Inmaculada Concepcion, de La Roda de Andalucia (Sevilla).

Aunque el 50% de la produccién mundial de aceite se extrae y varea a mano en Jaén, es en la comarca
olivarera ubicada en el corazon de Andalucia —entre Estepa (Sevilla) y Puente Genil (Cordoba)- la que con
unos métodos méas sofisticados ha ganado el galardédn, en la categoria de frutado verde intenso. Su aroma
recuerda a fruta fresca.
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Crece el numero de visitantes en Puente Genil por Navidad
consolidandose como eje turistico de Andalucia

, Por Rocio Diaz - 18/01/2016

«Crece el numero de visitantes en Puente Genil por Navidad,
consolidandose el municipio como eje turistico en la comunidad
andaluza», asi lo ha afirmado la concejala de Festejos, Mariola
Gonzalez, al realizar esta mafiana un balance positivo de lo que
han supuesto las actividades programadas en la localidad durante
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el periodo navidefio. Con un presupuesto de 38.000 euros para dichas actividades, segun ha explicado la edil,

«la afluencia turistica durante la Navidad ha sido masiva, llegando a recibir Puente Genil de 3 a 4 autobuses

diarios, procedentes de localidades foraneas, principalmente de la comarca». Atraidos por el alumbrado

navidefio, que ha tenido un coste de 30.000 euros (incluyendo su instalacion tanto en el casco urbano como

en las aldeas), la hosteleria y el comercio han sido los grandes beneficiarios de este turismo. (MVANANA EN
LOS INFORMATIVOS DE PUENTE GENIL TV- 20.30 HORAS)

Desde el Consistorio pontano, han confirmado que lluminaciones Ximénez adelantara la instalacion del
alumbrado navidefio en 2016 en torno al puente de la Inmaculada Concepcion. También, y respecto a los
colectivos que han participado este afio en la Cabalgata de Reyes Magos, la concejala se ha sumado al
agradecimiento que manifesto dias atras el alcalde de Puente Genil, Esteban Morales, al convertirse en «un
referente en toda la provincia». Explicd que el recorrido se mantendré por la calle Aguilar, tras no haber ningun
incidente, debido al gran trabajo en materia de seguridad llevado a cabo por parte de la Policia Local y Cruz
Roja.

ENEETIfoERedl] |\ puentegenilnoticias.com

Un desfile de carrozas y el entierro de la sardina,
novedades que traera el Carnaval 2016

AN e Por Rocio Diaz - 18/01/2016

| Un desfile de carrozas y la recuperacion del entierro de la
sardina son las principales novedades que ofrecera el
Carnaval 2016 en Puente Genil. Una celebracion que se
llevara a cabo en dos dias, los domingos 7 y 14 de Febrero,
segun ha explicado esta mafiana la concejala de Festejos
Mariola Gonzalez. (MANANA EN LOS INFORMATIVOS DE
PUENTE GENIL TV- 20.30 HORAS)

El domingo 7 de Febrero o «domingo de Carnaval», tendra
lugar el desfile de carrozas y a pie, donde podrén participar, ademas de colectivos, tanto pequefios como
mayores disfrazados. El punto de partida sera a las 16.30 horas en la Plaza Ricardo Molina, siendo el recorrido
de dicho desfile el parque del Tropezon, la avda. Manuel Reina, Susana Benitez, la calle Cruz del Estudiante y
Cristébal Castillo, para finalizar en el patio del instituto Manuel Reina con baile y fiesta, ya que se esperan
actuaciones como la de la chirigota, la comparsa y el grupo del Mayor del Hogar del Pensionista, entre otros.
Ya el domingo 14 de Febrero o «domingo de Pifiata» sera el entierro de la sardina, siendo igualmente la
concentracién a las 16.30 horas en la Plaza Ricardo Molina, para finalizar en el instituto Manuel Reina con la
quema de la sardina.

El objetivo con estas novedades, segun ha explicado la edil es «levantar» esta actividad ludica en el municipio
y para ello, no descartan de cara al préximo afio la posibilidad de realizar un concurso de carnaval. De
momento desde el Consistorio pontano, animan a toda la ciudadania a participar y a disfrutar de esta iniciativa,
para la cual, ya estan abiertas, hasta final del presente mes de Enero, las inscripciones de cara a participar en
el desfile de carrozas.
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El baloncesto pontanés recuerda la figura de Miguel Castilla

Por Alberto - 18/01/2016

Exito rotundo de organizacion en el partido
homenaje a Miguel Castilla que se celebr6 el
pasado sabado en el Pabellon Joaquin Crespo
“Quini” de Puente Genil donde acudieron mas de
500 aficionados, en su mayoria amigos Yy
familiares del homenajeado y por supuesto, un
gran elenco de personas y jugadores que estan y
han estado ligadas al club y que coincidieron con
Castilla en diferentes etapas.

Un evento que estuvo perfectamente organizado por parte del club pontanés desde los actos previos hasta su
conclusion con la entrega de recuerdos a instituciones, organizador y club invitado, que en este caso fue el
equipo formado por las Leyendas Blancas del Real Madrid, entre las que se encontraban ilustres como Joe
Arlauckas o José Luis Lorente entre otros. Durante todo el acto, se recordd la figura de esta entrafiable
persona que estuve ligada al deporte y en particular al baloncesto durante tantos afios. En el equipo local,
formado por un combinado de jugadores de distintas épocas, estaba Chumi Prieto, uno de los grandes amigos
de Miguel Castilla y que se mostré “muy feliz de poder estar presente en este homenaje” de una persona que
defini6 como “un gran amigo, hermano de cuartel y compafiero de equipo”. Como bien dice Chumi Prieto,
Migue Castilla era “un gran base organizador y muy dificil de defender y que ademas se enfadaba mucho
cuando perdia”. Una persona que “vivi6 el baloncesto de forma intensa y que estuvo muy involucrado con este
deporte en Puente Genil”.

Los actos en recuerdo de Castilla, se dividieron en tres partes. Antes del inicio del partido, se proyectaron
imagenes de su carrera tanto en su época de jugador como de entrenador, que hicieron derramar mas de una
lagrima a los alli presentes. EI momento mas espectacular tuvo lugar en el descanso del partido cuando se
descubrio, colgada del techo del pabellén, una camiseta gigante con el dorsal nimero 13 en memoria de
Miguel, que a partir de ahora nadie mas podra lucir a su espalda. Tras la disputa del partido, se procedio a la
entrega de distinciones por parte del club a todos los que hicieron posible la celebracion del evento (Diputacion
de Cérdoba, Ayuntamiento de Puente Genil, Grupo Comunica, Leyendas Blancas) incluyendo el equipo rival,
que ademas, también entregd una camiseta firmada por todos los jugadores.

El presidente del club, Francisco Cabezas, quiso agradecer la presencia de este combinado de veteranos del
Real Madrid que ya estuvo presente en el 25 aniversario del club. Cabezas, indicé que “Miguel Castilla se
merecia este homenaje, que representaba el valor del reconocimiento al trabajo bien hecho”. Un homenaje a
Miguel Castilla que se repetira anualmente con la celebracion de un Memorial donde participaran equipos de
las categorias inferiores de toda Andalucia, como apunté el presidente, que hablé del momento actual del club,
que “se centra en el trabajo con las bases”, ya que tienen “equipos compitiendo en todos los escalafones
inferiores”.
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Sin duda alguna, la estrella de la tarde en lo que respecta al partido en si, tuvo nombre y apellidos: Joe

Arlauckas. El exjugador del Real Madrid, uno de los artifices de los éxitos conseguidos por el equipo blanco en

la década de los 90, fue el mas fotografiado por parte de los asistentes que disfrutaron de la calidad de

Arlauckas tanto dentro como fuera de la pista. El ala-pivot americano, dijo al término del partido que estaba

‘muy contento por haber participado en un acto de este tipo para homenajear la figura de un amante del

baloncesto como Miguel”. Ademas, animd a los jévenes jugadores que componen la cantera del club pontanés

para que “continten practicando este deporte y se olviden del futbol” dijo en tono jocoso, al igual que al ser

preguntado por los 40 minutos que jugd el sabado a lo que respondid diciendo que “no me podré levantar
hasta el miércoles’.

En la victoria final del equipo Leyendas Blancas sobre el combinado de Miguel Castilla por 76-62, destacaron
los mas jovenes, como Nacho Corbalén, hijo del mitico Juan Antonio Corbalan que quiso “agradecer la
invitacion del club para acudir a este acto” porque para ellos, “es un placer seguir recorriendo Espafia y que la
gente disfrute con su la presencia de esos grandes jugadores’. Por ultimo, al igual que Arlauckas, mando6 un
mensaje a las promesas del Grupo Comunica Basket Genil para que continten “formandose y sigan jugando al
baloncesto”, como se lo inculcd su padre.

PUENTE GENIL TELEVISION emitira un amplio reportaje incluyendo el partido completo, el préximo jueves 21
de enero a las 18:00
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Cristobal Ortigosa y Sigrid Averlan vencen en Puente Genil

Se celebrd la segunda prueba del Circuito de Cross Miguel Rios
18 de enero de 2016 | Atletismo | Javier Ramirez

El pasado domingo se disput6 en Puente Genil la segunda prueba puntuable para el Circuito de Cross Miguel
Rios “Gran Premio Veringer” con triunfo en la prueba Senior para el atleta de la EPA Miguel Rios Cristobal
Ortigosa Parejo que invirtié un tiempo de 21°45” sobre los algo més de 6000 metros del recorrido, seguido del
carlotefio Pedro Jesus Wals Zafra a cinco segundos y de Lazaro Estepa del Rio del Club Montilla — Cérdoba
Triatlén con 23'27”. El cuarto clasificado fue Antonio Jesus Ibafiez De La Rosa con 23'38” y quinto fue el atleta
de La Victoria Pedro Pablo Cérdoba Baena con 23'46”. En la carrera para Veteranos el triunfo fue para el
egabrense Antonio Serrano Jiménez del Surco Aventura tardando 18'06” en recorrer los 4600 de la prueba,
seguido del sevillano Vicente Jiménez Torres con 18'16” y de Ignacio Estrella Pedraza con 18'47”.

En muijeres el triunfo absoluto fue para la atleta veterana de la EPA Miguel Rios Sigrid Averlan Din con un
tiempo de 22'04” ocupando el segundo puesto Celia Carrillo Moral como primera Senior con 22'50” y siendo
tercera Maria Angeles Abad Hens con 23'48”. La Cuarta clasificada fue Mercedes Rivas Aguilar con 24'06” y
quinta fue Rafi Mengual Mata con 24'44”.

En lo que respecta a las categorias inferiores Gonzalo Soler y Patricia Pedraza vencieron en cadetes, Borja
Aabella y Lorena Gonzélez lo hicieron en infantiles y Samuel Luque y Noemi Barrero fueron los mejores
alevines.
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