
                               DELEGACIÓN DE DEPORTES

ACTIVIDADES DEPORTIVAS  MES DE SEPTIEMBRE
A PARTIR DEL DÍA 01/09/2017
TEMPORADA 2017/2018

ACTIVIDAD DIAS HORA LUGAR  ADULTOS

MANTENIMIENTO FÍSICO MIRAGENIL (S.D.- GALANA) L, X, V 9:30-10:30 SALA DEPORTIVA CUBIERTA LA GALANA 22,65 € 11,45 €
MANTENIMIENTO FÍSICO (S.D.- SÁNCHEZ CUENCA) L, X ,J 10:45-11:45 SANCHEZ CUENCA 22,65 € 11,45 €
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO Y SALUD M, J, V 11:00-12:00 (JUEVES 12:00-13:00) SALA DE MUSCULACIÓN 22,65 € 11,45 €
MANTENIMIENTO FÍSICO (GRUPO AGUSTÍN RODRÍGUEZ) L, X, J. 19:15-20:15 C.P. AGUSTÍN RODRÍGUEZ 22,65 € 11,45 €
MANTENIMIENTO FÍSICO G2 L, X, J 20:30-21:30 ANEXO, SALA DE MUSCULACIÓN 22,65 € 11,45 €

PRECIOS 2017
POR TRIM.

MAYORES
55 AÑOS

NOTA: LOS HORARIOS ESTABLECIDOS SERÁN PARA EL MES DE SEPTIEMBRE. EN OCTUBRE SE AMPLIARÁN LAS ACTIVIDADES DE FORMA HABITUAL


